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 УТВЕРЖДЕНО           

Приказом заведующего   МБДОУ  ЗАТО  

г. Североморск д/с   № 50   

от «30»   августа 2021 г.  № 194 

                                                                        

Расписание специально организованной деятельности в  подготовительной к школе группе ЗПР «Гнёздышко» 

на 2021-2022 учебный год 
Дни  

недели 
Время проведения 

Образовательная область 

(направление развития) 
Вид деятельности/Специально организованные занятия Взаимодействие специалистов 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.25 
 Познавательное развитие/Социально-

коммуникативное развитие 
Познавательно-исследовательская деятельность 

Формирование целостной картины мира 
Учитель - дефектолог 

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие 
Изобразительно-продуктивная деятельность 

Рисование. 
Воспитатель ИЗО 

10.10-10.35 Физическое развитие 
Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал, обучающее) 
Инструктор по физ. культуре. 

В
т
о

р
н

и
к

 9.00-9.25 
 

Познавательное развитие 
Познавательно-исследовательская деятельность.  

Формирование элементарных математических представлений. 
Учитель-дефектолог 

9.35-10.00 Развитие речи Коммуникативная деятельность Развитие речи  Учитель-логопед 

10.12-10.37 Художественно-эстетическое развитие 
Музыкально – художественная деятельность 

Музыка 
Музыкальный руководитель 

С
р

ед
а

 

9.00-9.25 
 

Социально-коммуникативное развитие Подготовка к обучению грамоте    Учитель-логопед 

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие 
Изобразительно-продуктивная деятельность 

Лепка 
Воспитатель 

11.50-12.15 Физическое развитие Двигательная деятельность (на свежем воздухе) Инструктор по физ. культуре. 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00-9.25 
 

Познавательное развитие 
Познавательно-исследовательская деятельность.  

Формирование элементарных математических представлений. 
Учитель-дефектолог 

9.35-10.00 Художественно-эстетическое развитие 
Изобразительно-продуктивная деятельность/Конструктивная 

деятельность Аппликация/Конструирование 
Воспитатель 

10.12-10.37 Художественно-эстетическое развитие 
Музыкально – художественная деятельность 

Музыка 
Музыкальный руководитель 

16.00-16.25 Речевое развитие 
Коммуникативная деятельность/Худ. литература  

Восприятие художественной  литературы 
Воспитатель 

П
я

т
н

и
ц

а
 9.00-9.25 Социально-коммуникативное развитие Подготовка к обучению грамоте    Учитель-логопед 

9.35-10.00 Художественное творчество Продуктивная деятельность. Рисование. Воспитатель 

10.15-10.40 Физическое развитие 
Двигательная деятельность 

Физическая культура (зал, закрепляющее) 

Инструктор по физ. культуре. 

Итого: 16*25  минут =  380  минут = 6  часов 20  минут 
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